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Sich etwas besonderes gönnen

Endlich verwöhnen lassen

Eine Auszeit vom Alltag nehmen

Bitte rufen Sie uns an oder kommen direkt an der Rezeption 
im Kurhaus vorbei. Gerne reservieren wir einen Wellness-Termin 
im Haus oder bei unserem Kooperationspartner im Relax-Punkt.
Bei frühzeitiger Reservierung ist Ihr Teminwunsch oft noch verfügbar.

TERMINVEREINBARUNG
03695 / 65-2196 Rezeption Kurhaus

Zertifizierungen



Back & Relax (Schwerpunkt Rücken)
in der Tiefe wirkende Massagegriffe

Neck & Relax
(Schwerpunkt Schulter-Nacken)
eine Wohltat bei Verspannungen im
Hals-Nackenbereich

Leg & Relax (Schwerpunkt Beine)
durchblutungsfördernde und
entstauende Beinmassage

je 30 Min / 22,00 EUR

Entspannungsmassage
Erholung & Stressabbau durch rhytmische und langsame 
Massagegriffe und Ausstreichungen
40 Min / 30,00 EUR          60 Min / 40,00 EUR

Footsteps
Pediküre und wohltuende Fußmassage oder auf Wunsch Pediküre 
in Verbindung mit einer Fußreflexzonenbehandlung
• mit Fußmassage 60 Min / 39,00 EUR
• mit Fußreflexzonenbehandlung 

90 Min / 59,50 EUR

Professional Stone®-Massage
Eine faszinierende Verbindung aus Massage,
Energiearbeit und der wohltuenden Wirkung
von warmen und kühlen Steinen. Der gesamte
Organismus wird mit neuer Energie und Vitalität
aufgeladen & gestärkt. Lassen Sie sich dieses
Erlebnis für die Sinne nicht entgehen!
70 Min / 69,00 EUR

Body Sugaring
Enthaarung mit Wellness-Faktor! Weniger 
schmerzhaft, schnell, nachhaltig und mit 
entspannenden Nebeneffekten. Preise je 
nach Köperzone und Aufwand ab 8,00 EUR. 
Weitere Informationen in unserem Extraflyer.

U nsere wohltuenden Relax-Massagen 
sind angenehm kräftig und werden von 
der Intensität immer individuell auf Ihre 
Wünsche abgestimmt. Sie können 
zwischen folgenden Schwerpunkten wählen:

Spezialmassagen

Aromaölmassage
Tanken Sie neue Kraft und lassen Sie
den Alltag einfach hinter sich. Mit
dieser entspannenden Aromaölmas-
sage können Sie sich ganz dem sinn-
lichen Mix aus Aromen und Öl
hin  geben. Sanf te, gleitende Massage-
striche werden Sie sanft umschmei-
cheln, während Sie in ein Meer aus
Düften eintauchen und dabei Stress
und Hektik im Nu vergessen.

40 Min / 32,00 EUR
60 Min / 45,00 EUR

Ölbürstung
Diese anregende Bürstenmassage
wirkt sehr vitalisierend, massierende
Bürstenstriche verwöhnen Ihren Kör-
per und erhöhen die Aufnahmefähig-
keit der Haut für das Öl. Gönnen Sie
sich diese vitalisierende Wohltat für
Ihren Körper. 

40 Min / 32,00 EUR
60 Min / 45,00 EUR

Reflexzonenmassage am Fuß
Da der Mensch im Fuß in seiner Ge-
samtheit widergespiegelt ist, können
sowohl alle Organe als auch die see-
lischen Bereiche erfasst und berührt
werden. Reflexzonenmassage ebenso
wie Körpermassage zielen auf eine
stressreduzierende Entkrampfung der
Muskeln. Die Intensität wird individu-
ell auf Sie abgestimmt oder es wer-
den Ihnen Alternativen angeboten.

60 Min / 39,50 EUR

Wellness Arrangements

Wellness-Massagen


